COMMENT CA MARCHE?

1= Orienter la carte et repérer le départ.

2-Choisir un itinéraire pour aller du départ a la balise 1.

8 — Paincon
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Arbre ——— Emplacement 1(354‘}‘
- Pince

5=Continuervers les balises suivantes en respectant l'ordre.

3-Utiliser la pince pour poinconner.

4-Répondre & la question du dépliant.

Bonne découverte !

RECOMMANDATIONS

M Soyez discrets, des personnes vivent et travaillent au quotidien.
M Restez sur les itinéraires, ne coupez pas a travers les champs.
M Respectez les aires de stationnement et la réglementation.

B Ramassez vos déchets, ne laissez rien sur site.

B SECOURS :En cas de danger, appelez le 112 et donnez la position exacte
de l'accidenté.

N Lapplication Suricate permet de signaler les
O problemes que vous rencontrez lors de la
SURICATE pratique d’un sport de nature [erreur de

balisage, besoin de sécurisation...)

INFORMATIONS

B COMMUNE DE SAINT-SIMEON-DE-BRESSIEUX
www.st-simeon-de-bressieux.fr

B COMMUNE DE SAINT-PIERRE-DE-BRESSIEUX
www.mairie-spbh38.com

B CHATEAU DE BRESSIEUX
www.chateau-bressieux.com

B OFFICE DE TOURISME TERRES DE BERLIOZ
terresdeberlioz.com

B COMITE DEPARTEMENTAL DE COURSE D’ORIENTATION DE L’ISERE
www.cdco38.fr

Pour en savoir plus
sur les thématiques
du quiz
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SOURCE DE HAUTEUR

LES BRESSIEUX

Bressieux, Saint-Siméon-de-Bressieux et Saint-Pierre-de-Bressieux sont
trois communes du Nord Isére, situées dans la plaine de la Bievre. Couvert de
foréts au Moyen-Age, le territoire est désormais un immense espace agricole,
faiblement urbanisé. Uindustrie tend toutefois & se développer, notamment
gréace au reseau routier qui rapproche la Bievre des métropoles grenobloise et
lyonnaise.

La campagne est sillonnée d'une multitude de chemins ol les escapades a
vélo, acheval, en courant et en marchant sont paisibles. Entre la découverte
d’un patrimaine béti étonnant (chateau de Bressieux, maisons en pisé, usine
de Saint-Siméon-de-Bressieux..] et la gualité des espaces naturels, ce
territoire mérite une halte en famille.

Bonne balade !
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PARCOURS D’ORIENTATION

FACILE | 4 SAISONS

4KM | +150M | +/-1H15 | 9BALISES

n LES MATERIAUX DE CONSTRUCTION

Dans le village, quels matériaux de construction sont utilisés pour
édifier les murs qui longent les rues ?

i Carte de course d'orientation - 2022 / Réalisée par Nico'carto / La reproduction
E Des bl'lques de l'ensemble des supports cartographiques est autorisée pour I'usage unique
de ce parcours perman:nlld’olienmirn eta I'exdm;?n de ‘énull arhe WA:gu. Cet
équipement a été mis en place avec I'assistance technique de la Ligue Auvergne
E Des galets Rhiine Alpes de course d'orientation / Photos : Gérand Duchaine / Edition 2023
|Z| Des tuiles

n LE CHATEAU ;

Compléte la Iégende de ce chateau fort

n  Echelle:1/7500°

lemreprésente

75msur le terrain
Dénivelé entre

2 courbes de niveau:5m

___ Tour d’angle ___ Fossé
___ Donjon ___ Pont-levis
___ Meurtriére ___Rempat g\ \ LR\ S e~ J

B LE PAYSAGE

Je suis une dépression allongée, plus ou moins large, autrefois
creusée par une riviére ou par un glacier.

LEGENDE
£ P ] Batiment

Qui suis-je ? [ Propriétéprivée  © X Objets particuliers

, Départ : En face de I'église [ Parking [] Champ/Zone découverte
[a]une vallée A\ oép e — Route SEv Arhreals

. de Bressieux ~_~ Chemin/Sentier i i Forét, traversée facile
E Une falaise () Balise _— Clature £ végétation
IZI Un plateau _—+— Ligne électrique ~~— Courbe de niveau

O Fontaine rrrr1 Talus

B LE JEU DE CONSTRUCTION

La maison située a Pangle est construite selon une méthode utilisée depuis
’Antiquité : le pisé.
D’apreés ce que tu vois, quel est le matériau principal du pisé ?

n L’ARBRE GENEREUX

Tu peux observer ici de grands arbres, notamment des tilleuls et
des marronniers.

Le marronnier est un grand arbre a feuilles caduques (c’est-a-dire

qui tombent a I’lautomne) et qui donne des fruits appelés marrons .
dlinde. E Des cailloux

. |E| De la paille
Comment s’appelle ’enveloppe de ces fruits ? El Do laterré
]El Une coquille o
E Une bogije BALISE 75
E Une écorce
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n LES RUCHES

Non loin du chemin, se trouvent quelques ruches et des abeilles.
Lorsqu’elles butinent les fleurs, les abeilles récoltent une substance

sur leurs pattes.

De quoi s’agit-t-il ?

n LES PISCINES

Tu peux observer les ruines de bassins envahies par la végétation.
A ton avis, a quoi servaient ces piscines aujourd’hui asséchées ?

|E] Apprendre a nager aux écoliers du village

|E Baigner les chevaux aprés la chasse et soulager les muscles et

tendons

|E] Laver le linge

n LA FONTAINE

Dans de nombreux villages en France, il y a des fontaines auxquelles
tous les habitants ont acces.

A quoi servaient les fontaines jadis dans les villages ?

|E| Elever des poissons rouges
|E Accéder a Peau potable

E Se baigner

n LA VILLE DE SAINT-SIMEON-DE-BRESSIEUX

Depuis la balise, on voit la ville de Saint-Siméon-de-Bressieux dans

la vallée.

Quels sont les deux batiments hauts qui
particulierement dans le paysage ?

E L’église et I’école
|E| L’église et 'usine
E Le stade et Pusine

Réponses aux questions :
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